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Das Austria Sauna Team und die 1. Österreichische Saunaschule 
veranstalten von 

 

15.- 17. Juni 2018 

die 
 

Kaiserburg-Sauna-Trophy-2018 

im gesunden Wohlfühlaufguss 
 

Der Austragungsort: 
 

 

 

Maibrunnenweg 37 

9546 Bad Kleinkirchheim 

www.kirchheimerhof.at 

 

 
Startberechtigt sind Saunaaufgießer (w/m), die eine gültige Saunawart-Ausbildung  

(z.B. ÖNORM S1150, o.ä.) und eine Saunameister-Ausbildung haben. 

Der Startplatz wird erst durch die Rückmeldung der Jury und mit der Bezahlung 

einer Startgebühr von EUR 50,- fixiert (AT30 2070 6044 0030 6686 – Trophy-BKK). 

Diese dient zur Abdeckung der Organisationskosten und verfällt bei Nichtantritt. 

Die anfallenden Unterkunfts-/Verpflegungskosten sind selbst zu tragen bzw.  

bei Zimmerbuchung im ****s Kirchheimerhof sind alle Tageszutritte inkludiert. 

Der Preis für das 3-Tagesticket beträgt für externe Trophy-Teilnehmer EUR 50,-, 

für externe Saunagäste EUR 75,- für 3 Tage, bzw. EUR 30,- für das Tagesticket. 

 

Details dazu folgen mit der Anmeldebestätigung bzw. gerne auf Email-Anfrage. 

http://www.saunaperle.at/
mailto:saunaschule@saunaperle.at
http://www.kirchheimerhof.at/


Rahmenbedingungen: 
 

• Der Gästezutritt in die Sauna wird von den Veranstaltern geregelt 
(5 min vorher, Jeton-Zutrittsregelung). Jeder TN erhält 5 Jetons 
für seinen Aufguss, die er vergeben kann (nicht für den Finaltag!). 

• Der Aufguss hat pünktlich zur Startzeit zu beginnen und darf 
zwischen 12 und 15 Minuten dauern (keine „Zugaben“!) 

• max. Wassermenge: 1,5 Liter + maximal 4 Eis-/Schneebälle mit bis zu 10cm  

• 2-4 Aufgussdurchgänge sind erlaubt und vorher anzukündigen. 

• Es dürfen insgesamt bis zu 4 Saunadüfte verwendet werden. 

• Als Wedelhilfen sind max. 2 Handtücher + 1 weiteres Hilfsmittel (Saunasegel, 

Reifen, Fächer, …) gestattet. 
• Der Teilnehmer hat bei Aufgussbeginn sein „Aufgussthema“ bekanntzugeben. 

• Die Erläuterungen des Aufgusses müssen in Deutsch oder Englisch erfolgen. 

• Kein Showaufguss!!! 

• Leichte Animation oder auch Ruheaufguss ist möglich. 

• Nicht erlaubt sind: Körperbemalungen, Kopfbedeckungen, Verkleidungen. 
Ausnahmen: kurze Hose, Saunakilt, T-Shirt oder leichtes Strandkleid für Damen. 

• Eine leise musikalische Untermalung ist erlaubt (angenehme Lautstärke!). 
Die Bedienung der Musik kann durch einen Gehilfen erfolgen. 

• spezielle Lichteffekte sind nicht gestattet. 

• Eine Musikanlage ist vorhanden (mp3 - USB-Stick oder Speicherkarte mitbringen) 

• Mit der Einzahlung der Startgebühr akzeptieren alle TN die Wettkampfrichtlinien. 

• Saunagröße der Panoramasauna:  22 m2 – max. Personenanzahl: 30 in L-Form 

• Werbeaufdruck auf Wedelhilfen und Bekleidung ist gestattet. 

• Während des gesamten Turniers sind in den Saunakammern keine anderen  

geführten Aufgüsse erlaubt (Konkurrenz!). 
 

Die Sicherheitsbestimmungen gem. Bäderhygieneverordnung sind einzuhalten! 
Bei Nichteinhaltung der Rahmenbedingungen kann ein Punkteabzug oder eine 
Disqualifikation durch Juryentscheid erfolgen! 

 

Die Startreihenfolge für die Trophy wurde am 10. Mai 2018 ausgelost: 
Für das Finale erfolgt die Auslosung am 16. Juni nach dem letzten Quali-Aufguss. 

 
Startliste: 
Freitag, 15. Juni 

            20 Teilnehmer 
            Samstag, 16. Juni 

 

Sonntag, 17. Juni (Finale) 

11:00 A. Pikon 11:00 B. Schwab 11:00 
11:45 E. Hummer 11:45 K. Riedel 11:45 
12:30 Chr. Stampfer 12:30 A. Schabuß 12:30 
13:15 M. Schwarz 13:15 A. Schmidt 13:15 
14:00 I. Hettegger 14:00 P. Pirker 14:00 
14:45 R. Rieger 14:45 R. Cazzolato 14:45 
15:30 N. Fabbianelli 15:30 F. Schwaiger 15:30 
16:15 T. Kroos 16:15 M. Perner 16:15 
17:00 Chr. Zauscher 17:00 R. Gutternig  

17:45 Dietrichsteiner 
 
 

17:45 W. Bereuter 
 

 

 

 

 

 



Saunabeschreibung/Bilder: 

 

Holzblock-Sauna mit Satteldachkonstruktion im Außenbereich für max. 30 Personen. 
Fenster zu öffnen, Fußboden mit sanfter Kühlung, ausreichend Ablagemöglichkeiten links 
vom Saunaofen, hinterlüftete Metallplatte hinterm Ofen, keine Licht-/Lautsprecheranlage, 
Stromversorgung für eigene Musikanlage möglich, MP3, USB-Stick bzw. SD-Card-
Abspieler/Lautsprecher vorhanden (bitte vorher testen!). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bewertung: 
 

Die Bewertung erfolgt ausschließlich durch eine qualifizierte Fachjury (2 Personen) 
und einem Publikumsjuror nach folgenden vier Kriterien: 

 

- Professionalität der Ausführung (Auftreten, Erklärungen/Hinweise, Ablauf) 
- Dufteinsatz und Duftentwicklung 
- Wedeltechnik und Hitzesteigerung/Hitzeverteilung (zumindest 3 Wedeltechniken) 
- Wohlfühleffekt während des Aufgusses 

 

Die Bewertung erfolgt aufsteigend von mind. 3 bis max. 10 Punkten je Kriterium 

Jeder Teilnehmer hat einen Qualifikationsaufguss. 

Die erreichten Wertungszahlen werden sofort nach Aufgussende ermittelt und sofort 
veröffentlicht, sodass ein spannender Wettkampf garantiert wird. 
Die acht bestgereihten Aufgießer (w/m) kommen ins Finale am Sonntag und ermitteln 
mit einem weiteren Aufguss den Gewinner der Trophy. Die Startreihenfolge wird am 
Vorabend ausgelost und die Ergebnisse der Quali-Aufgüsse werden nicht berücksichtigt. 
 

 



Der Aufgießer (w/m) mit der höchsten Punktezahl ist Turniersieger (m/w) 
= Gewinner der „Kaiserburg-Sauna-Trophy-2018“. 
 

Die ersten 4 der Veranstaltung sind fix für die „Austria-Trophy-2018“ und für die 
„Österreichische Saunameisterschaft 2018“ von 30.08.- 02.09. qualifiziert. 
Alle Teilnehmer, die 96 und mehr Punkte erreichen, sind ebenso bei der Meisterschaft 
Ende August 2018 startberechtigt. 
Unter den letzten 6 der Qualifikationsrunde wird auch noch ein Fixplatz für die 
Staatmeisterschaft ausgelost. Diese Auslosung findet bei der Siegerehrung statt. 

 

Jeder Teilnehmer erhält - neben Sachpreisen - am Ende des Turnieres eine 
Auszeichnung über seine Aufgussleistung nach folgenden Kriterien: 
Bewertungszahl 72 : teilgenommen 
Bewertungszahl 73-95: gut 
Bewertungszahl 96-108: sehr gut 
Bewertungszahl 109-120: ausgezeichnet 

 
Die Veranstalter behalten sich geringfügige Regel-/Ablaufänderungen vor. 

Anfragen zum Wettkampf, etc. ausschließlich per Email an saunaschule@saunaperle.at 
 

„Gut Schwitz!“ 
 

Bernd Peter Gritschacher 
Vereinsobmann/Ausbildungsleiter 

Sauna-/Wellness-/Vitalschule 
9586 Fürnitz – Rosentalstraße 39/14 

Tel.: +43 650 53 49 925 

www.saunaperle.at Stand: 10. Juni 2018 

mailto:saunaschule@saunaperle.at
http://www.saunaperle.at/


Unterkunft/Zimmer/Tageseintritte: 
 

bitte selbst buchen und bei der Buchung auf die „Trophy“ hinweisen! 
 
Preis pro Person/Nacht inklusive erweiterte Halbpension, 
Bad/Saunazutritt und „Trophy“-Ticket: 
  
im Doppelzimmer € 87,- 
im Einzelzimmer € 108,- 

plus Ortstaxe € 2,50 pro Person und Nacht 
 
Das 3-Tages-Turnierticket für externe Trophy-Teilnehmer (nicht Hotelgäste) 
beträgt EUR 50,- für Sauna/Badzutritt, Saunatücher, Saunabar, Obst; 
d.h.: kein Eintritt am eigenen Wertungstag! 
 
Tickets für Sauna-Fans (nur begrenzte Anzahl an Tagesgästen möglich!): 

 

1-Tages-Ticket – nur Vorausbuchung! EUR 30,-/Person  
3-Tages-Ticket – nur Vorausbuchung! EUR 75,-/Person 
jeweils inkl. Saunatücher, Bademantel, Saunabar, Obst, Badzutritt 
 
Die Ticket-Preise sind Eintrittspreise und werden von uns mit dem Hotel 
gegengerechnet! Für Hotelgäste sind die Zutritte bereits inkludiert! 
 
Am 1-Tages-Ticket kann ein Saunaplatz für 5 Aufgusszeiten nach freier Wahl fix 
reserviert werden. 
Beim 3-Tages-Ticket können für Fr + Sa jeweils 5x ein Saunaplatz reserviert 
werden. 
Die gewünschten Aufgusszeiten sind bei Kauf/Abholung des Eintrittsbandes 
bekannt zu geben und werden am Band aufgebucht. 
 
Die anderen Saunaplätze werden jeweils 45 Minuten vor Aufgussbeginn vom 
Veranstalter ausgegeben und sind jeweils nur für den angegebenen Aufguss 
gültig. 
 
Am Finaltag sind auch 5 Platzreservierungen ab 09:30 Uhr beim Veranstalter 
möglich. Dazu sind die gewünschten Aufguss-Besuchszeiten anzugeben. 
 

 

Hinteregger GmbH • Maibrunnenweg 37 • A-9546 Bad Kleinkirchheim 
Tel.: 0043 4240 278 • hotel@kirchheimerhof.at • www.kirchheimerhof.at 

mailto:hotel@kirchheimerhof.at
http://www.kirchheimerhof.at/

